
実施事業名称 相談・情報部会

実施年月日 2025/11/05

実施場所（所在地） 野洲市六条１５０９－１

（施設名） コミュニティセンターひょうず

参加人数 保護者 4  人

＜参加者の感想＞

事業個別活動レポート

事業の具体的内容

～テーマ１　我が家のパニック対策はこれでいいのか～
～テーマ２　大阪万博に行って感じたこと～
事務局から寄贈本の紹介・他団体の研修会案内　また、障害福祉関係の
新聞記事の提供を行いました。その後テーマについて自由に意見を出し
合い、部会を進めました。テーマについて話す中で、普段の悩み・心
配・知りたい情報も少人数の参加者であったのでゆっくりしたペースで
話すことができました。各自が、今の自分の状況を整理したり、次へ進
むための情報に触れていただける活動となりました。

いつもお世話になり有難うございます。また、本日は部会に参加させて頂き有難うございま
した。　お話を聴いて頂きアドバイスも頂くことができ、凄く参考になりました。　今後に
活かしていきたいと思いました。　感謝の思いでいっぱいです。
・ゆっくり話を聞いていただくことで、家庭内で起こる問題との向き合い方のヒントを得る
事ができました。　パニック時の対応も相談できる場であることが親の会の良さだなと感じ
ました。　家で起こってしまったことについては、振り返る余裕もなく日々を過ごしてし
まっています。　今回のような場で振り返れることは良かったと思えました。
・親なき後のことは、常に心配していることです。　親子ともに元気で過ごしているので差
し当っての問題・心配はありませんが、振り返ると子どものためを思った選択が本当に正し
かったのかと思ってしまうことが、沢山あります。　今日のように皆さんと話すことで、今
の自分の心配事の洗い出しをしながら、問題処理を普段お世話になっている支援者の皆さま
と考え進んでいけるようにしたいと思いました。
・情報を集めきれていなかったことが自分の中で反省としてあります。　この先は、親子と
もに安心できるよう情報集め作業を頑張りたいと思いました。　少人数での集まりだったの
で皆さんとゆっくり話すことができ有難かったです。
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