「秋の会員交流会」　（2023.11.15）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会場：アバンダントリー　（守山市）

参加者5名でランチミーティング風に秋の会員交流会を行いました。　特にテーマを決めず近況を報告しながら子どもの生活のことや親としての悩み等を自由に話しました。　参加者の子どもの年齢は幅広かったですが、年齢に関係なくきょうだいについて各々何かしら心配があることなども話題になりました。

＜参加者感想＞
· 自分の中で「子どもがこうやから、専門家がこういうから、仕方ない」と知らない間に諦めて受け入れていた事に対して「それは何とかならないのかな？」と一緒に考えてもらえた事で、新たな視点を得る事ができました。8月オープンのおしゃれなイタリアンでのランチはご褒美感があって嬉しかったです。

· 会員交流会、ありがとうございました。　少人数だったので、とても話しやすく、家族のお話等々、色々聞かせて頂けて有り難かったです。　また機会があれば参加させてください。

· ランチを食べて元気になるがメインの交流会でした。　美味しい食事を頂きながら時間いっぱい皆さんとのお話しは普段の心配事を整理することもできる有難い企画だと思いました。　いきなり子どものことを話し出しても分かっていただける関係性は安心感があります。　ありがとうございました。

· 作業所のことや年金のことが話題にあがり我が家も心配しながらも情報を集め動いていたころの事を思い出しました。　律義に我が息子が毎日作業所に行っていることが当たり前すぎていましたが、理解ある支援者に出会い様々な出来事を経て　今があると思いました。

· 美味しいランチに皆さんとのお話しで　今日はリフレッシュできたので嬉しかったです。　家族の中で起きている変化も受け入れようと思えました。


